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RHON-KLINIKUM
Campus Bad Neustadt

Medizinische Exzellenz aus Tradition
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SAMSTAG, 22 JUNI 2024

von 10 bis 15 Uhr
RHON-KLINIKUM Campus Bad Neustadt

WAS SIE ERWARTET

FACHVORTRAGE
16.66 vue BegrufBBung

10.30 Ve

N.00 Vue

13.00 ne

Geschaftsfuhrende Direktion
Arztlicher Direktor . Initiatorin . Politiker:iinnen

»Ubergewicht, der Bésewicht!«
Adipositas und Herz-Kreislauf-
Erkrankungen

Prof. Dr. med. Sebastian Kerber*
Arztlicher Direktor

Chefarzt Klinik fur Kardiologie |

»Zwei mit einer Klappe«

Spritze gegen Adipositas und Diabetes
Dr. Nagham Soda*

Oberarztin und Ernahrungsmedizinerin

»Jeder Schritt zahlt«

Bewegung bei Adipositas und
Begleiterkrankungen

Prof. Dr. med. Andre Steinert*
Chefarzt Klinik fur Orthopadie,
Unfallchirurgie, Schulterchirurgie und
Endoprothetik

*Expert:innen vom RHON-KLINIKUM Campus Bad Neustadt

WORKSHOPS

N.30 VHe

N.30 VHe

13.36 VHe

14.00 Vne

1%.66 VHe

Fitcamp Fitness-Einheit
(Jedes Fitnesslevel)

Eigentraining: Leichte Ubungen zum
Zuhause nachmachen

Korperwahrnehmung: Korper erleben -
spuren -sich wahrnehmen

Campus-Lauf-Runde
mit Eberhard Helm
Allgemeinmediziner, Hausarzt/Ostheim

Atemtherapie: Den Koérper durch
Atmung beeinflussen

SPONSOREN UND MITWIRKENDE
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AstraZenecadz

novo nordisk”

500 € 500 €
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U, NOVARTIS .:§=s: MEDIPOLIS BARMER

nnnnnnnnnnn rabfeld

500 € 350 €
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AKTIONEN & INFORMATIONSSTAMNDE u. a.

- Beratung und Information durch medizinische
Fachabteilungen des RHON-KLINIKUM
Campus Bad Neustadt, Selbsthilfegruppen,
Pharmaunternehmen
« Ultraschalluntersuchungen der Halsgefalle,
Beindurchblutung und des Bauches
Messung der Vitalparameter
Erndhrungsquiz
Smoothie-Bike
Massagen, Akupunktur
Gleichgewichts- und Koordinationsparcour
Sinne schulen - den Koérper spuren - mit mehr
Achtsamkeit den Alltag meistern
Mental fit mit 30+ - Erhalt der kognitiven
Leistungsfahigkeit gegen den Alterstrend
digitale Therapie-Erlebniswelt
Kinder-OP-Stand, Gipsen und Malen mit Kindern
FuBball-Mitmach-Aktion vom TSV GroRbardorf
Fotobox
Rentenberatung to go
Blindenparcour
Hortests
Wiederbelebung - \Wie kann ein Laie helfen?
Life Gesundheitstraining
Fahrradsicherheit

INFO-BYS »HERZENSSACHE LEBENSZEIT«

- Informationen zu Diabetes, Schlaganfall §§ %
und Herzschwache

RAHMENPROGRAMM

10.00 - 1260 Ve Musik- und Heimatverein
Heustreu

12.00 - 13.66 wue  Volkstanzgruppe

Nordheim/Rhon (Rhonklub)

13.00 - 1S.00 vne Musikverein Herschfeld
nnnnnnnnnnnnn ran =
?ﬁs[@ M"i’: = VhS?.S .'4/007%&(’6 ((ng ERT  ZOLL Liye

aaaaaaaa

Diakonie &
Bad N

FREIER EINTRITT - OHNE VORANMELDUNG - KOSTENFREIES PARKEN IM PARKHAUS



